
Encuentros en el INNOVA HUB: 25N Hablamos de la violencia 
silenciosa contra la mujer: micromachismos 

Inauguramos el espacio ‘Encuentros en el INNOVA HUB’ con un 
encuentro para visibilizar el 25 N, Día Internacional para la 
eliminación de la de la Violencia contra las Mujeres. 

Fuente: Web ETSIDI UPM 

 

ENCUENTROS INNOVA HUB 

El nuevo espacio Encuentros en el INNOVA HUB, ha sido inaugurado con esta primera 
sesión organizada por el espacio Igualdad ETSIDI y el Seminario SIE, donde hemos 
reflexionado sobre los micromachismos, sobre esa violencia sutil, llena de pequeños 
gestos, actitudes, comentarios y prejuicios que se manifiestan en lo cotidiano y 
contribuyen a la inequidad, situando a la mujer en una posición inferior al hombre en 
ámbitos sociales, laborales, jurídicos y familiares. 

 

En este primer encuentro hemos tenido participación de los diferentes colectivos de la 
#FamiliaETSIDI: personal y estudiantes. En un ambiente distendido, sentadas alrededor de 
un café, hemos visionado unos vídeos y después con una guía de trabajo, hemos distribuido 
en dos grupos de discusión donde hemos generado diálogo, compartido historias, 
opiniones y generando reacciones, preguntas y respuestas de nuestra comunidad. Es 



importante señalar cómo se han ido generando anécdotas e identificado patrones 
similares en los dos grupos. 

 

Se ha profundizado en temáticas tales como la importancia de una educación transversal, 
los patrones recurrentes en relaciones académicas, familiares… y la importancia del uso 
del lenguaje como agente transformador entre otras cuestiones. 

 

  



Conclusiones esenciales: 

1. Evidenciar este tipo de situaciones y patrones de forma clara. 

2. Potenciar una escucha activa 

3. Visibilizar, rechazar y denunciar por parte de la comunidad estos tipos de 
situaciones. 

Documento de Trabajo  

Listado de vídeos YOUTUBE 

 

  

•  

 

https://drive.upm.es/s/Hw16AsQmLNaDWWL
https://www.youtube.com/playlist?list=PLsO3t8Eh5txd2BWEBJPDi9O5JfoQb7WWB
https://www.youtube.com/playlist?list=PLsO3t8Eh5txd2BWEBJPDi9O5JfoQb7WWB

