é¢Podria Espaia ser la proxima en sufrir un terremoto?

Maria Belén Benito, catedratica en el drea de Mecanica de los Medios
Continuos y Teoria de Estructuras de la ETSI Topografia, Geodesia y
Cartografia, analiza en este articulo si existe este riesgo en nuestro pais y
como podemos prepararnos para ello.

Fuente: Web UPM 12.09.2023

Tras el devastador terremotoocurrido el pasado 8 de septiembre con epicentro a unos 60 km de
Marrakech (Marruecos), puede que nos surja una pregunta légica: épodria ocurrir un sismo
parecido en Espaia?

Antes de responderla conviene hacer algunas matizaciones. El dafio causado por un terremoto
no depende solo de su magnitud, sino de otros factores como la profundidad del foco o
hipocentro, la distancia a la poblacidn y fundamentalmente, la vulnerabilidad de las estructuras
expuestas.

La magnitud es una medida de la energia que se libera en la falla geolégica donde se produce la
ruptura. Esa energia se propaga en forma de ondas sismicas y se atenua con la distancia. Cuando
el foco es superficial y hay poblaciones vecinas, las ondas apenas se atenuan y llegan a la
poblacién con mucha amplitud, por lo que esta se ve afectada por movimientos intensos.

Si ademas las edificaciones son vulnerables, con elevada capacidad para experimentar dafio,
entonces se conjugan todos los factores para la catastrofe.

Esto es, justamente, lo ocurrido en el terremoto del pasado viernes. La magnitud fue de 6,8, lo
gue supone ya un terremoto grande. El foco fue bastante superficial, a 18 km de la superficie. Y
habia numerosas poblaciones en la zona del epicentro, con edificaciones de mamposteria y
adobe, altamente vulnerables.

Dos sismos destructores por siglo

Y volviendo a la pregunta inicial, en Espafia si podemos esperar terremotos de magnitud entre
6,5y 7, sobre todo en fallas del sur y sureste de la peninsula ibérica, asociadas al mismo proceso
tectdnico que el terremoto reciente de Marruecos: el choque de placas Euroasidtica y Africana.

En las Béticas hay un buen numero de fallas capaces de generar terremotos en ese orden de
magnitudes. Si esos terremotos tienen foco superficial y se localizan proximos a poblaciones,
entonces podrian ser letales. Porque, aunque la vulnerabilidad no sea tan elevada como puede
serlo en Marruecos, también tenemos muchas edificaciones de mamposteria o de hormigén con
deficiente disefio antisismico, que son altamente vulnerables. Tal vez podriamos hablar de
centenares de muertos, dependiendo de la exposicién.

De hecho, en el pasado, hemos tenido —en promedio— dos sismos destructores por siglo, desde
el siglo XV hasta nuestros dias, periodo en que se tiene un reporte completo de sismicidad
histdrica. Con la excepcidn del siglo XX, en el que no se produjo ningln sismo catastrofico, lo
gue ha hecho perder la conciencia del riesgo.
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Un riesgo nada despreciable

En el siglo XXl ocurrié el terremoto de Lorca, que fue moderado, de magnitud 5,1, pero que por
una confluencia de los demas factores mencionados, causd nueve victimas mortales y
cuantiosos dafios materiales. Ese terremoto dista mucho de ser el maximo que cabe esperar en
el sur y sureste de Espaiia.

Si tenemos en cuenta que al aumentar un grado la magnitud, la energia se multiplica por 30,
entre un sismo como el de Lorca y uno de magnitud 6,5 a 7, habria una diferencia de casi 900
veces en términos de energia. Sin querer ser alarmistas, pero si realistas, tenemos un riesgo
sismico nada despreciable en Espana y hay que prepararse para afrontarlo.

Se da ademds la circunstancia de que el Ultimo sismo grande y destructor tuvo lugar en 1884.
Fue el terremoto de Arenas del Rey (Granada), conocido como terremoto de Andalucia, de
magnitud estimada en torno a 6,8. Ese sismo causé mas de 1 000 muertos y desde entonces no
se ha producido ninglin evento de magnitud similar en Espafia, a excepcion de dos muy
profundos que no han causado dafios. Por tanto, han transcurrido 140 afios sin un gran
terremoto cuando en promedio hemos tenido dos por siglo. Podria decirse que estamos en
tiempo de descuento.
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¢Como podemos prepararnos?

Ante esta situacién, no cabe mirar para otro lado. El desconocimiento o la falta de conciencia
nos hace mas vulnerables. Si queremos evitar la catdstrofe, hay que adoptar medidas
preventivas y estas deben implantarse antes de que ocurra el sismo esperado.

La principal medida es el adecuado disefio sismorresitente, regulado en nuestro caso por una
normativa del aio 2002 (NCSE-02), que debe ser renovada. Y ademads deberiamos disponer de
planes municipales de emergencia que garanticen una accién rdpida y eficaz en caso de
terremoto.

La salvaguardia de vidas humanas depende de la actuacion en las primeras 48 horas y para que
esta sea eficaz debe estar disefiado un plan que establezca, por ejemplo, posibles rutas de
evacuacion, lugares donde deben realojarse las personas que queden sin hogar o
dimensionamiento de efectivos necesarios para el rescate y atencién de heridos.

De hecho, la Directriz Basica de Proteccion Civil establece la obligatoriedad de dichos planes en
todos los municipios de Andalucia, Murcia, gran parte de la Comunidad Valenciana y de Catalufia
y algunos de otras comunidades autonomas. Pero son muy pocas las poblaciones que ya han
disefiado dicho plan, que es competencia de los municipios y administraciones publicas. ¢Por
qué? Porque generalmente el riesgo sismico no se considera prioritario.

En el periodo de cuatro afios que dura un mandato, los responsables no piensan que “les vaya a
tocar” lidiar con el fendmeno sismico y se va dando largas a la elaboracion de los consabidos
planes de emergencia. Pero se da la paradoja de que cuanto mas tiempo transcurre desde un
terremoto importante, menor es la conciencia social y mayor es la probabilidad de que ocurra
otro en la zona.
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Sin embargo, al dia siguiente del terremoto se quieren tomar muchas medidas, que obviamente
ya no serdn preventivas, y ademas la probabilidad habra disminuido drasticamente.

El mensaje por tanto es “no esperemos al dia D”, pongamos todos los medios a nuestro alcance
para que el terremoto que va a ocurrir no sea una catastrofe. Porque el terremoto es un
fendmeno natural, pero la catdstrofe no es natural. Esta puede evitarse con adecuadas medidas
preventivas y de actuacién inmediata después del evento. El terremoto de Marrakech, que tanto
dafio y desolacion ha causado en el pais vecino, deberia ser un aviso para minimizar este riesgo
en Espafa y cualquier otro pais con riesgo sismico.

* Maria Belén Benito Oterino es catedrdtica en el drea de Mecdnica de los Medios Continuos
y Teoria de Estructuras de la ETSI Topografia, Geodesia y Cartografia, Universidad Politécnica
de Madrid (UPM).
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