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Arquitecta (1991) y doctora en Urbanismo (1997). Es investigadora y docente del 
Instituto Universitario de Urbanística (IUU) y profesora titular de Urbanística y 
ordenación del territorio en el Departamento de Urbanismo y representación de la 
arquitectura, ambos de la Universidad de Valladolid (España). Desde septiembre de 
2016, es directora del IUU y local director de UrbanHist, doctorado europeo conjunto 
sobre historia del urbanismo del siglo XX en Europa, financiado por la Unión Europea 
(Marie Skłodowska-Curie Actions, Innovative Training Networks H2020-MSCA-ITN-
2016). 
 
Es miembro del comité editorial de la revista Ciudades (España), del comité de 
redacción de la revista Espaces et sociétés (Francia), del comité editorial de Mesto a 
dejiny (Ciudad e Historia) (Eslovaquia) y del consejo científico de Cuadernos de 
información urbanística (España).  
 
Ha centrado la mayor parte de sus investigaciones en las relaciones entre vivienda social 
(“de hecho” o “de derecho”) y prácticas y políticas públicas de planificación urbana, 
tanto desde una perspectiva histórica como de crítica urbanística, desarrolladas en más 
de 60 publicaciones. Por un lado, ha desarrollado una aproximación histórica a las 
relaciones establecidas en el discurso urbanístico entre la cuestión de la habitación 
obrera y la cuestión de la construcción de ciudades. Fruto de ello son textos como, entre 
otros, Reformismo, vivienda y ciudad. Orígenes y desarrollo de un debate en España 
(1850-1920), Valladolid: UVa, 2001; Influencias europeas sobre la Ley de casas 
baratas de 1911: el referente francés de la Loi des habitations à bon marché de 1894, 
Madrid: IJH, 2003; “Algunas notas sobre la revisión de la Urbanística moderna”, in 
Arenillas Parra, T. (coord.), Ecología y ciudad: raíces de nuestros males y modos de 
tratarlos, Madrid: FIM, 2003; A planificaçâo urbanística como prática ideológica: 
aproximaçao histórica e a encruzilhada actual, Porto: CEAA, 2005; “Vivienda social y 
planificación urbanística: vestigios reformistas en la práctica actual”, Sociologia, nº 13, 
2003) o Ciudades, 6 (2000-2001), monográfico “La Ciudad Jardín cien años después” 
(co-editado con R.-H. Guerrand). 
 
Por otro lado, también se ha ocupado del estudio de las prácticas y políticas de 
rehabilitación, la renovación y la regeneración urbanas, tanto en ciudades históricas 
como de periferias modernas, en particular, los barrios y polígonos públicos de, 
aproximadamente, 1950-1975. María Castrillo Romón ha abordado este campo temático 
desde un enfoque urbanístico, relacionado con el diagnóstico y prospectiva, en trabajos 
como Estudio para la remodelación de los barrios de Pajarillos y Rondilla (Valladolid) 
(2001); o Necesidades y oportunidades de rehabilitación urbana en las primeras 
periferias residenciales de las ciudades de Castilla y León: definición de un método de 
evaluación a partir del estudio de dos casos (Burgos y Valladolid) (2006-2007). 
También ha participado en cinco proyectos de investigación del Plan Nacional de I+D+i 
relacionados con los procesos de regeneración urbana en centros históricos y áreas 
periféricas. 
 
Ha desarrollado, además, una crítica urbanística de las prácticas de rehabilitación y 
renovación urbanas que ha quedado plasmada en diversas publicaciones, entre otras: 
“Réhabilitation et rénovation urbaine en Espagne: des habitants aux rôles très divers”, 



en Desponds D. et al. (dir.), Les habitants : acteurs de la rénovation urbaine?, Rennes: 
PUR, 2014 (en colaboración con E. Castrillo); “¿Urbanistas ‘en transición’? El enfoque 
antropológico del mejoramiento urbano y sus efectos sobre la concepción urbanística”, 
Ciudad y territorio/Estudios territoriales, nº 179, 2014; o en la edición de Espaces et 
Sociétés, 152-153, nº 1-2/2013, dossier “Aléas de la patrimonialisation urbaine” (con 
J.P. Garnier). En algunas ocasiones, esa crítica se ha apoyado en una aproximación 
histórica, como es el caso de “Urbanisme et militantisme de quartier dans les quartiers 
populaires de Valladolid (Espagne)”, Espaces et sociétés, 2008/3, 134 (con L. Santos); 
“El urbanismo de renovación urbana de grandes conjuntos de vivienda social en 
Francia: Île-de-France, 2004-2008”, Proyecto, Progreso, Arquitectura, nº 2, 2010; “La 
práctica de la arquitectura contemporánea en las ciudades históricas españolas. Notas 
para una aproximación histórico-urbanística”, Espacio, tiempo y forma, serie VII, 
Historia del Arte, t. 24, 2011 (con M. Jiménez); “Y ahora, ¿qué? Crisis y rehabilitación 
de barrios en España”, Bitácora urbano-territorial, nº23 (2), 2013 (en colaboración con 
M. Jiménez, M. Domingo y C. Sánchez); “La réhabilitation urbaine : une politique 
imposible?”, en Coudroy de Lille, L.; Vaz, C. et Vorms, Ch. L’urbanisme espagnol 
depuis les années 1970. La ville, la démocratie et le marché, Rennes: PUR, 2013; o 
“Notas para una historia de la rehabilitación urbana en España ó ¿qué bases históricas 
para qué ‘nuevo desarrollo’?”, en VII CIOT Madrid 2014. VII Congreso internacional 
de ordenación del territorio. Patrimonio y planificación territorial como instrumentos 
para otro desarrollo. 
 
Desde 1991, ha venido desarrollando su trabajo como docente en asignaturas 
relacionadas con el planeamiento y el diseño urbanos, la producción de la vivienda y la 
rehabilitación urbana, dentro de los diversos planes de estudio conducentes a la 
habilitación profesional de los arquitectos por la Escuela Técnica Superior de 
Arquitectura de Valladolid, así como en el Master en investigación de la Arquitectura y 
en el Programa de doctorado en Arquitectura de la Universidad de Valladolid. También 
ha sido profesora en programas de especialización y master profesionales y en 
investigación en España y Francia, y en diversos programas de doctorado de la 
Universidad de Valladolid desarrollados en España, México y Portugal, en cuyo marco 
ha dirigido o co-dirigido las tesis de Ana Lidia Moreira Machado Santos das Virtudes, 
“Transformaçoes urbanisticas modernas sobre o espaço histórico de Santarém (1834-
1948)” (2008); de Adriano Zilhâo de Queirós Nogueira, “Formaçâo e evoluçâo do 
centro do Porto (1850-2001). Aproximaçâo a uma análise trasdisciplinar do centro 
urbano como facto social total” (2008); de Miguel Farinha dos Santos Silva Graça, 
“Shopping (&) Center. Sobre o consumo, a cidade e os centros comerciais em Portugal 
e na Europa” (2011); y de Carlos A. Torres Tovar, “Producción y transformación del 
espacio residencial de la población de bajos ingresos en Bogotá en el marco de las 
políticas neoliberales, 1990 – 2008. Una interpretación a partir de cuatro casos de 
estudio en la localidad de Ciudad Bolívar” (2011), galardonada con el 2º lugar, en la 
categoría A, del Premio iberoamericano de tesis de investigación sobre vivienda 
sustentable Infonavit-Redalyc 2012. 
 


